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Loving God and Loving People

July 12, 2026
Big Idea: Real Stories about a real God and real people!

Real Stories Challenge:
e There is more to the Story: There is more to the Story: Take time this week to
read the full story of Noah (Genesis 5-9)
e Love your neighbor: Connect, reconnect, or make a friend with a neighbor.
e Take a next step: Begin Prayer walking in your neighborhood and beyond.

Lesson #1: Love God Above All Else: Don't let there be a close second. When God
began giving His Top Ten Commands for the nation He created, He started with the
importance of putting Him first in our hearts and lives. The most important thing a
Christian can ever do is to love God and receive His love freely. When we get this
right, everything else can follow. If we miss this, nothing else really makes sense.

Lesson #2: Make Sabbath a Priority: Even when others don't. We live in a time when
making rest a rhythm that marks every week of our lives has fallen out of style. Itis
time to take this seriously. This is not about legalism, but health, life, and honoring
the God who made us and knows how we are to function. When we learn to Sabbath
well, we find health in every part of our lives.

Lesson #3: God's Laws are for His Glory and Our Good: Take them very seriously.
Too often Christians see God's commands as a hindrance to their freedom rather than
a pathway to the best life ever. We learn the power of God's commands if we look
closely at how they honor Him, strengthen us, and bless others!

Lesson #4: Loving People is a Big Deal to God: Make it a priority in your life. When
Jesus was asked what mattered most in all the Law and the Prophets, He made it
clear that, right after loving God, the most important thing His people can do is love
each other. We need to embrace this and make love for others a high priority every
day.
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The Story Continues:

1.

Keep God in the Center. Look closely at your life and identify where one or
two things (People, habits, addictions..) are becoming too powerful. Push
them back by identifying what needs to change, praying about it, setting a
goal for change, and asking a close Christian friend to keep you accountable
to live in a new Jesus-honoring way.

Seek Purity. Identify where your heart or mind has become impure. What is
the source of this impurity (Books you read, content you watch, people around
you, your own mind and heart..) Take a step to clearly cut off the source of
your impure thinking or actions.

Embrace Contentment. We live in a "Bigger is better"” “More, more, more," “It's
time to upgrade” world! Identify one place you are feeling the pressure (and
even a need) to go bigger, newer, or better. Then, decide not to upgrade and
just enjoy what you have now. It will amaze you how easy it is to shift toward
contentment!
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Amar a Dios y amar a la gente

12 de julio de 2026

Gran idea: iHistorias reales sobre un Dios real y personas reales!
Una batalla espiritual por su paz

Desafio de Historias Reales:
e Hay mas en la Historia: Hay mas en la Historia: Tomate tiempo esta semana
para leer la historia completa de Noée (Genesis 5-9)
e Ama a tu projimo: Conéctate, reconéctate o haz un amigo con un vecino.
Tome un siguiente paso: Comience la oracion caminando en su vecindario y
mas alla.

Leccion #1: Ama a Dios por encima de todo: No dejes que haya un segundo cercano.
Cuando Dios comenzo a dar Sus Diez Mandamientos Principales para la nacion que
El cred, comenzd con la importancia de ponerlo primero en nuestros corazones y
vidas. Lo mas importante que un cristiano puede hacer es amar a Dios y recibir Su
amor libremente. Cuando hacemos esto bien, todo lo demas puede seguir. Si nos
perdemos esto, nada mas tiene sentido.

Leccion #2: Haga del Sabado una Prioridad: Incluso cuando otros no lo hacen.
Vivimos en una época en la que hacer descansar un ritmo que marca cada semana
de nuestras vidas ha pasado de moda. Es hora de tomar esto en serio. Esto no se
trata de legalismo, sino de salud, vida y honrar al Dios que nos hizo y sabe como
debemos funcionar. Cuando aprendemos bien el sabado, encontramos salud en
cada parte de nuestras vidas.

Leccion #3: Las Leyes de Dios son para Su Gloria y Nuestro Bien: Tomalas muy en
serio. Con demasiada frecuencia los cristianos ven los mandatos de Dios como un
obstaculo para su libertad en lugar de un camino hacia la mejor vida de todos los
tiempos. iAprendemos el poder de los mandamientos de Dios si observamos de
cerca como lo honran, nos fortalecen y bendicen a otros!

Leccion #4: Amar a la gente es un gran problema para Dios: Conviértalo en una
prioridad en su vida. Cuando se le pregunto a Jesus qué era lo mas importante en
toda la Ley y los Profetas, EL dejo en claro que, justo después de amar a Dios, lo mas
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importante que Su pueblo puede hacer es amarse unos a otros. Necesitamos
abrazar esto y hacer que el amor por los demas sea una prioridad todos los dias.

La historia continua:

1

3.

Mantén a Dios en el centro. Mira de cerca tu vida e identifica donde una o dos
cosas (personas, habitos, adicciones..) se estan volviendo demasiado
poderosas. Haga que retrocedan identificando lo que necesita cambiar,
orando al respecto, estableciendo una meta para el cambio y pidiéndole a un
amigo cristiano cercano que lo haga responsable de vivir de una nueva
manera que honre a Jesus.

Busca la Pureza. Identifica donde tu corazon o mente se ha vuelto impuro.
Cual es la fuente de esta impureza (Libros que lees, contenido que ves,
personas que te rodean, tu propia mente y corazon..) Da un paso para cortar
claramente la fuente de tus pensamientos o acciones impuras.

Abraza la satisfaccion. Vivimos en un mundo de «Mas grande es mejor,
«Mas, mas, mas», «Es hora de actualizar». [dentifica un lugar donde sientas la
presion (e incluso la necesidad) de ir mas grande, mas nuevo o mejor.
Entonces, decide no actualizar y simplemente disfruta de lo que tienes ahora.
iTe sorprendera lo facil que es cambiar hacia la satisfaccion!
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